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Resumen

El proyecto tuvo como objetivo disefar estrategias de practicas seguras
para reducir la exposicion al riesgo quimico de los trabajadores en el proceso
logistico de cultivo de follaje tipo exportacion en Zipacén, Colombia, los
plaguicidas, siendo productos toxicos, pueden causar danos al ambiente y a los
seres vivos, el Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado
de Productos Quimicos (SGA) de la ONU define las sustancias quimicas de
manera especifica, definicién que ha sido adoptada por Colombia a través de
varios decretos y resoluciones, como el Decreto 1496 de 2018, la Resolucién
773 de 2021 y el Decreto 1630 de 2021. El proyecto se desarrollé en fincas de
Zipacon que cultivan follajes para exportacion., utilizando una investigacion con
alcance correlacional, procesos descriptivos y analisis interpretativo, se busca
determinar como los factores del proceso productivo afectan la salud de los
trabajadores, impactando directamente las metas de sustentabilidad en la
region.

El proyecto inicio con una Caracterizacion de los productores de cultivos
de follajes: mediante encuestas para identificar los procesos logisticos en los
cuales los trabajadores estan expuestos a agroquimicos., lo cual se dificulto
dada la informalidad de la actividad econdémica en la region. La Identificacion de
riesgos de salud: con la matriz GTC 45 para identificar los riesgos de salud a
los que se exponen los trabajadores de los cultivos ornamentales. Y por ultimo
el Analisis de factores asociados a la produccion y exposicién al riesgo quimico:
Se analizaron los factores relacionados con el proceso logistico de cultivo de
follaje tipo exportacion, lo cual concluyo con un modelo propuesto para los
empresarios. Y la Construcciéon de estrategias de practicas seguras: para el
manejo seguro de agroquimicos, que mejoren las condiciones de seguridad y

salud de los agricultores en Zipacén.
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Introduccion

El uso de plaguicidas en la agricultura moderna ha permitido avances
significativos en el control de plagas y enfermedades, incrementando la
productividad de los cultivos. No obstante, su aplicacion indiscriminada ha
generado serias consecuencias para la salud y el medio ambiente. En este
contexto, los trabajadores del sector agricola se encuentran expuestos
diariamente a sustancias quimicas potencialmente peligrosas que, en muchos
casos, no se usan de manera adecuada. Esta problematica ha adquirido mayor
relevancia con la adopcion del Sistema Globalmente Armonizado de
Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos (SGA), una normativa
internacional acogida en Colombia mediante decretos como el 1496 de 2018 y
la Resolucion 773 de 2021, que establece directrices sobre la seguridad quimica

en los entornos laborales.

Particularmente, el municipio de Zipacdn, ubicado en la provincia
Sabana de Occidente, se ha consolidado como una zona estratégica para la
produccion de follajes ornamentales tipo exportacion, impulsado por
condiciones climaticas favorables, la abundancia de recursos hidricos y su
cercania al aeropuerto internacional El Dorado. Esta actividad agricola, se
encuentra en constante crecimiento durante la ultima década, y es por esta

razon que ha incrementado el uso de agroquimicos.

Diversos estudios han sefialado la apariciéon de enfermedades laborales
asociadas al contacto con productos quimicos en este tipo de cultivos, como
dermatosis, afecciones respiratorias, intoxicaciones agudas y, en algunos
casos, efectos cronicos de dificil diagnéstico. La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) estima que tres millones de personas sufren intoxicaciones
agudas por plaguicidas cada afo, resultando en mas de 200.000 muertes, lo

que subraya la gravedad del problema.
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En respuesta a esta situacion, el presente proyecto propone realizar
estrategias de practicas seguras para mitigar el riesgo quimico al que estan
expuestos los trabajadores en el proceso logistico del cultivo de follaje. La
investigacion se desarrolla en Zipacon, mediante una metodologia de caracter
correlacional y descriptivo, con énfasis en el analisis interpretativo. Entre las
actividades clave se incluyen la caracterizacién de los productores locales, la
identificacion de riesgos mediante herramientas como la matriz GTC 45, y la
construccion de medidas preventivas orientadas a mejorar las condiciones de

seguridad y salud laboral en la region.

Metodologia

La investigacion tiene un alcance correlacional, el cual comprende la
descripcion, registro, analisis e interpretacion para determinar los factores
asociados al proceso de logistica verde y al riesgo quimico de los trabajadores

de cultivos de follajes.

Se toman como variables de estudio 1) Salud y bienestar, 2) agua limpia
y saneamiento, 3) trabajo decente y crecimiento econdmico, 4) produccion y
consumo responsables, 5) acciones ante el cambio climatico y 6) ciudades y

comunidades sostenibles.
Se establecen las siguientes fases:

Se parte de un diagndstico y/o caracterizacion de las condiciones de
salud y trabajo en los productores de cultivos de follajes en el municipio de
Zipacon, mediante encuestas para la identificacion de procesos logisticos en

los cuales hay exposicion de los trabajadores por utilizacion de agroquimicos.

En segundo lugar, se identifican los riesgos de salud y trabajo a los que
se exponen los trabajadores de los cultivos ornamentales mediante el uso de la

matriz GTC 45, la misma permite identificar, valorar, priorizar y establecer
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medidas de control en los trabajadores de los cultivos de follajes, que permita
mejorar las condiciones de seguridad e intervencion con impacto en la fuente
en el medio y en el trabajador, mediante la metodologia GTC 45 identificacién
de peligros y la valoracién de los riesgos en el marco de la gestion del riesgo de
seguridad y salud en el trabajo y soportada en los principios fundamentales de

la norma OHSAS 18001, entre otras normas internacionales.

A partir de la caracterizacion y la identificacion de riesgos se analizan
los factores asociados a la produccion y a la exposicidon del riesgo quimico,
relacionados con el proceso logistico de cultivo de follaje tipo exportacion.
Finalmente, se proponen una serie de estrategias de practicas seguras para el
manejo de agroquimicos salud en la poblacién de agricultores del municipio de

Zipacon

El enfoque metodoldgico es tanto de metodologia cuantitativa:
secuencial, para la recoleccién de datos y el analisis estadistico para establecer
pautas de comportamiento y probar teorias, como cualitativa: que se utiliza para
la recoleccion y analisis de datos para afinar las preguntas de investigaciéon o

revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion.

Como resultados del proyecto se evidencia que, de los 15 trabajadores
y 5 duenos de finca, se pueden identificar patrones sobre:
o Uso y manejo de agroquimicos.
o Practicas de proteccion personal.
o Condiciones de salud y sintomas reportados.
o Conocimiento y cumplimiento de normas de seguridad.
o Logistica de los procesos productivos (almacenamiento, transporte,
aplicacion, disposicion de residuos).
Lo cual permite identificar un alto nivel de exposicidon a agroquimicos por

falta de equipos de proteccion personal, falta de sensibilizacion en la




importancia del uso adecuado o falta de capacitacion, el desconocimiento de
fichas técnicas o hojas de seguridad (MSDS) de los productos utilizados.,
deficiencias logisticas en almacenamiento y transporte de agroquimicos (por
ejemplo, bodegas sin ventilacién o sefializacion)., Sintomas de afectacion en
salud, como irritaciones, dolores de cabeza, o sintomas respiratorios,
especialmente en trabajadores que aplican los productos, baja implementacién
de buenas practicas agricolas, por desconocimiento o falta de acompafamiento
técnico e Interés de los duerios de finca en estrategias preventivas, pero con

limitaciones econdmicas o falta de asesoria técnica.

Dentro de los resultados cuantitativos complementarios se puede
deducir que el porcentaje de uso de EPP son bajos (40% usan guantes, 20%
mascarilla, etc.), Horas promedio de exposicion semanal, 60% de los
trabajadores que respondieron la encuesta han recibido capacitacién, Numero

de incidentes o afectaciones en salud no reportadas.

Lo anterior permite identificar una ruta sugerida para un futuro agricola
sostenible, el cual se videncia en la siguiente grafica: identificacion de
oportunidades, integrar la logistica con la salud, mejorar la seguridad de los

trabajadores, aportar al bienestar comunitarios logrando una sostenibilidad.

Lograr un Futuro Agricola Sostenible

Integrar

Fuente: Elaboracion propia




El modelo logistico de produccion de follajes, teniendo en cuenta la

cadena logistica que esta determinada por cada uno de los eslabones como

son:
1. Abastecimiento.
2. Producciéon
3. Almacenamiento
4. Distribucion.

Al hacer el analisis de cada uno de los anillos, llegamos a la conclusién
de la importancia que se tiene desde la misma consecucion de los insumos y
materia prima para la produccién como también el ultimo eslabon dentro de la
misma cadena que este enunciado como Distribucion donde formulamos y

proponemos un esquema para cumplir y llegar al cliente final.

PLANTILLA DEL MODELO LOGISTICO POR ETAPAS.

Etapa Actividades Responsa Documentos/Contr KPI
ble oles (Indicad
or)

Planeacién Proyeccién de Gerente de Plan de cultivo %
demanda, producciéon cumplimient
calendario de o plan
siembra

Produccién Siembra, Ingeniero Registro de lotes % plantas

agricola fertilizacién, agrénomo sanas
riego, control
plagas

Cosecha Corte en Jefe de Registro de cortes % pérdida
ventanas de campo en cosecha
calidad

Pos cosecha Lavado, Supervisor Fichas calidad % descarte
desinfeccidn, pos cosecha
clasificacién,
hidratacion

Empaque Estandarizacion  Operarios Lista de empaque Tiempo
cajas, fundas promedio
plasticas, empagque

etiquetado QR




Almacenamie  Conservacion Encargado Control temp /humedad % merma

nto en frio 1-4°C, bodega en bodega
Transporte Ruta a Logistica Guia transporte Tiempo
interno aeropuerto/pu interna transporte

erto en camién
refrigerado

Fuente: Elaboracion propia

Conclusiones

El estudio evidencio una necesidad urgente de fortalecer la gestion del
riesgo quimico y la formacién preventiva en el sector de follajes tipo exportacion.
Los resultados son la base para disefar estrategias de intervencion,
capacitaciones y adecuaciones logisticas en los procesos agricolas, las cuales

se reflejan en la siguiente grafica.

Mejorando la Logistica y la Salud de los
Trabajadores en 2ipacdn

Condiciones de
Practicas Logisticas Salud de los

Almacenamiento inadecuado Exposicidn a riesgos

Acceso limitado a atencidon

Retrasos en el transporte 2as
médica

Condiciones de salud de los trabajadores
afectadas por procesos logisticos ineficientes

Falta de directrices practicas

Brechas en la investigacidn

oces d o =
- : 27a Marco Teodrico

Fuente: Elaboracion propia
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El proyecto permite identificar unas recomendaciones y propuestas de
intervencion que le aportan a la seguridad y salud de los trabajadores de la
actividad econdémica, pero las cuales requieren un apoyo del estado y trabajo

mancomunado en el municipio.

Recomendaciones y propuestas
de intervencion

Capacitacion Implementacion de
continuaenel vigilancia epidemioldgica
manejo seguro  y monitoreo ambiental
de agroquimicos

Diseio e
implementacion
de protocolos
logisticos seguros

Articulacion
con entidades
localesy
nacionales

Fortalecimiento
del uso
adecuado de

EPP

Fomento del
reemplazo
progresivo de
agroquimicos
peligrosos

Mejoramiento de
las condiciones de
almacenamientoy
senalizacion

Fuente: Elaboracién propia
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